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INTRODUCCION

@ La colangiopancreatografia retrégrada endoscopica (CPRE) es un procedimiento que combina el uso de endoscopia y
fluoroscopia para diagnosticar y tratar problemas en los conductos biliares y pancreaticos.

v' La CPRE, a pesar de ser un procedimiento altamente eficaz para tratar afecciones de la
via biliar y pancreatica, presenta un riesgo significativo de complicaciones, lo que hace

% ANTECEDENTES
Z< imprescindible un cuidado integral posterior. En este contexto, el rol del personal de

Y

ESTADO ACTUAL DEL TEMA enfermeria es fundamental para garantizar la seguridad y bienestar del paciente tras la

OBJETIVO

intervencion.

General:  Analizar y describir el papel del personal de enfermeria en el cuidado integral del paciente tras la realizacién de una CPRE.
Especificos: 1. Identificar las principales complicaciones post-CPRE.

2. Describir las intervenciones de enfermeria relacionadas con el manejo y prevencion de las complicaciones.

3. Evaluar la importancia de la monitorizacién continua.
METODOLOGIA

- Se realiza una revisién bibliografica actualizada durante 3 meses.

- Han sido consultadas diferentes bases de datos como: CINAHL, Cuiden, Medline. Han sido seleccionados 15 articulos publicados
entre 2017-2024 (espafiol e inglés).

- Descriptores: Complicaciones; CPRE; Cuidados postquirurgicos; Enfermeria; ERCP; nursing. Palabras clave: CPRE, Cuidados Enfemeria.
- Poblacién: Pacientes adultos que hayan sido sometidos a una CPRE en los Ultimos afios.

RESULTADOS

Las intervenciones de enfermeria
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reduciendo asi la gravedad de las
complicaciones.

CONCLUSIONES

- Numerosos trabajos evidencian que la CPRE a pesar de sus beneficios, incluye la posibilidad alta de complicaciones, lo que

hace que la vigilancia postoperatoria y los cuidados de enfermeria sean fundamentales para detectar y tratar cualquier
complicacion de manera oportuna.

- Se identificaron dreas de mejora en la comunicacion multidisciplinaria entre el equipo médico y de enfermeria, lo que podria
optimizar el manejo post-CPRE, asi como falta de comprension sobre algunos aspectos por parte de los pacientes, lo que
resalta la necesidad de reforzar la educacién sanitaria y el seguimiento post-CPRE tras el alta. Proponemos un protocolo de

cuidados post- CPRE, especialmente en lo que respecta a la educacién del paciente y la implementacién de guias claras para el
manejo del dolor.
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