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INTRODUCCION
La limpieza de las heridas es un proceso esencial integrado en el cuidado OBJETIVOS
bdsico de estas el cual se relaciona con una reduccidn del riesgo de infeccion. Conocer el efecto de agentes descontaminantes
Para la prevencion de la colonizacion y el crecimiento de microorganismos es sobre la capacidad proliferativa y migratoria de
comun el uso de agentes antisépticos. Existe una alta variedad de antisépticos fibroblastos humanos en cultivo, principal
tépicos, asi como los formatos en los que se presentan. Sin embargo, el uso de poblacién responsable en la cicatrizacion de
antisépticos estd bajo debate ya que se le atribuye una actividad citotoxica, heridas.

que pudiera repercutir en la cicatrizacion de la herida.

METODOLOGIA

Para llevar a cabo el lestudio in vitro la linea de fibroblastos humanos CCD-1064sk fue expuesta durante un minuto a los siguientes agentes
antisépticos: clorhexidina 0.06% (v/v), peroxido de oxigeno 50% (v/v), povidona yodada, eosina 2% (w/v) y Prontosan®. La viabilidad y
capacidad proliferativa fue determinada tras la exposicion mediante la técnica de MTT, cuantificando los resultados mediante
espectrofotometria. Para determinar la accidn sobre la cicatrizacién de heridas se empled la técnica scratch wound healing assay. Esta
consistio en la creacién de un scratch tras la exposicidn de los fibroblastos a los antisépticos mencionados anteriormente, y posterior
medicion de la dimension del scratch a las 0, 12 y 24 horas. En todos los ensayos, se utilizé un cultivo control al cual se mantuvo en las
mismas condiciones, excepto de la exposicion a antisépticos.
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RESULTADOS
Los resultados muestran un descenso significativo en la capacidad
proliferativa y viabilidad celular de los fibroblastos tras la
exposicion a los agentes antisépticos (p<0.001).
En el ensayo de cicatrizacion de heridas in vitro observamos que
los controles disminuyeron significativamente a las 12 horas  Confrol
(p<0.001), estando completamente cicatrizado a las 24h. Sin
embargo, las heridas in vitro de los fibroblastos expuestos a
povidona yodada y Prontosan no presentaron una disminucion a
las 12 y 24 horas, manteniéndose la herida abierta a las 24 horas.
Cuando los fibroblastos fueron expuest os a clorhexidina, peréxido  Povidona
de oxigeno y eosina no se pudo medir la dimension del scratch  yodada
dada la ausencia de células, posiblemente como consecuencia del
efecto citotdxico que han ejercido estas sustancias.
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CONCLUSIONES ' S ) S
Los resultados muestran que los antisépticos estudiados Prontosand PlE -5 \ [~ Sl e |
inhiben la proliferacién y viabilidad de los fibroblastos, SV O R SERA | A

alterando el proceso cicatrizacién in vitro.
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