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1. INTRODUCCION

La terapia nutricional cobra

deben tener en cuenta.

gran
Importancia en los pacientes que reciben
Cuidados Paliativos, aunque lleva consigo
problemas eticos que los profesionales

©

<. OBJETIVO

Describir las opiniones de los

profesionales que trabajan en CP sobre
la terapia nutricional y el impacto que
tiene sobre los pacientes que requieren
cuidados terminales.

3. METODOLOGIA

Bases de datos: Pubmed, CINAHL

(((
(@

<

Scopus 2018 - 2023

((("Terminal Care"[Mesh]) OR "Palliative
Care"[Mesh]) OR "Palliative Medicine"[Mesh]) AND
"Nutritional Support"[Mesh]
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(MM "Palliative Care") OR (MM "Palliative Medicine")
AND (MH "Nutritional Support+") *
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(MM "Palliative Care") OR (MM "Palliative
Medicine")) AND (S1 AND S2) ?
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OR (KEY/(("paliative medicine"))) AND
(KEY (("nutritional support" )))
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[ (KEY(("paliative care"))) OR (KEY(("terminal care"))) |
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! Busqueda realizada por fuente propia
2 Busqueda reformulada por la base de datos
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4. RESULTADOS

e 14 articulos,

Japon, Corea del Sur e ltalia.
e La nutricion artificial mejora la esperanza de vida del
paciente, indicandose en presencia de:

.

Nauseas/vomitos
Pérdida de apetito
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la mayoria procedentes de Pubmed

- Estrenimiento
- Diarrea

e En ciertos estudios se ha visto que cuando la esperanza

de vida es inferior a un mes,

nutricion artificial disminuye.
e Los profesionales muestran mayor preferencia hacia la
nutricion parenteral que a la nutricion enteral.

la tendencia a recibir

Registros cribados
(n= 16?)
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Registros identificados: Reglsmj;g?t:zzfs antes
» Basededatos (n=3) > . '.
: B ~ Registros duplicados
» Registros (n = 206) (n = 39)

Registros exclusivos
(n = 84)
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Reglslrns cribados ,
Registros no recuperados
seleccionados para recuperar .
(n = 83} (n = 48) )
Registros excluidos: R
Redist luad » Razon 1 (poblacion de
egis (r 05 e;rgl}ua 05 estudio no es la deseada)
L » Razon 2 (no se entiende
l \_ bien el estudio) )
Estudios incluidos en esta
revision (n = 14)
3. CONCLUSION
Las opiniones sobre la nutricion
artificial son bastante favorables,

siendo necesario aumentar el numero
de estudios de intervencion y realizar
estudios en otros contextos culturales.
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