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INTRODUCCIÓN
Los dilemas bioéticos al final de la vida han
llevado en diferentes países a procesos de
regularización en la prestación de ayuda
para morir. Desde la regulación de la
eutanasia en España en 2021, la ley de
eutanasia ha sido incluida como una de las
prestaciones del sistema sanitario que ha
tenido un desarrollo e implementación
desigual en las diferentes comunidades
autónomas debido a las controversias que
suscita.

OBJETIVO
Valorar los determinantes sociodemográficos 
de las actitudes hacia la eutanasia de las 
enfermeras de Islas Baleares.

METODOLOGÍA
Se realiza un estudio cuantitativo,
descriptivo y transversal, con una muestra
no probabilística de enfermeras de las Islas
Baleares. Para la recopilación de datos se
utilizó un cuestionario sociodemográfico
autoinformado y la Escala de Actitud hacia
la Eutanasia Revisada (ATE-ES-R).

RESULTADOS
Se obtienen 360 respuestas. La media de
resultados del cuestionario es de 3,47.
Destacan los ítems 8 y 10 que muestran un
fuerte acuerdo, con medias superiores a 4.
Esto demuestra una actitud positiva hacia la
eutanasia. La religión, el estado civil, la
edad, el número de hijos, el tener una
especialidad, el conocimiento de la Ley de
eutanasia y la formación sobre eutanasia son
variables que marcan estas actitudes.

CONCLUSIONES
El contexto sociocultural, la formación y
otros determinantes sociodemográficos
pueden marcar las actitudes hacia la
eutanasia de las enfermeras. La valoración
de estas actitudes resulta un arma
importante para detectar necesidades de
formación, apoyo a los profesionales y de
gestión sanitaria en el desarrollo y ejecución
de la Ley 3/2022 de regulación de la
eutanasia.


