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INTRODUCCION

Los programas de formacién y capacitacion en cuidados paliativos para pacientes institucionalizados dirigidos a
profesionales sanitarios son claves para mejorar la calidad de los cuidados brindados. Este estudio se centraen la
importancia de abordar integralmente las necesidades fisicas, emocionales y psicolégicas de los pacientes y sus
familiares, asi como las implicaciones éticas y legales asociadas con el cuidado paliativo.

OBJETIVO METODOLOGIA

Identificar qué materias se priorizan a la Se realizé una revisién sistematizada de estudios cualitativos
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RESULTADOS
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» Dolor 100% 339%

* Signos/ Sintomas 100% « Identificacion de problemas 100% * Dilemas éticos y Iegisi’amén 66%

= Movilizacién/ Traslados 16% « Depresion 16% = Toma de decisiones
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s Cuidados en ultimos dias 100% « Necesidades espirituales 50% = Colaboracién intera.sciplina-
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DISCUSION/ CONCLUSION U N R
Es fundamental identificar las necesidades del paciente paliativo y de su familia para garantizar una atencion \

efectiva y compasiva.

Sin embargo, es evidente que aln existen muchas areas que requieren ser abordadas y desarrolladas para
mejorar la calidad de vida de estos pacientes en esta etapa final de su vida.
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