Realidad Virtual y Enfermedad de Parkinson ¢ Mejora el
equilibrio?: Revision sistematica

INTRODUCCION
En los dltimos afios, la tecnologia ha emergido como una herramienta prometedora para abordar estos
desafios y la realidad virtual (RV) ha ganado especial relevancia en este contexto.
La RV permite la creacién de entornos inmersivos que pueden ser utilizados en el ambito clinico para
desarrollar terapias innovadoras dirigidas a mejorar la movilidad, la coordinacién y las funciones cognitivas
de los pacientes con Parkinson.
El objetivo del presente trabajo es ver los efectos que tiene la terapia basada en realidad virtual sobre el
equilibrio en pacientes con Parkinson
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