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INTRODUCCION

La insuficiencia respiratoria que precisa soporte respiratorio es una de
las causas mas frecuentes de ingreso en neonatologia. Por este motivo, y
para evitar la ventilaciéon mecanica convencional con sus complicaciones,
el uso de la ventilacion no invasiva esta en aumento. Sin embargo, como K{ \
cualquier otra técnica, requiere personal entrenado en su uso. '

/\D OBJETIVO
Conocer la importancia de los cuidados de enfermeria en la ventilacion

mecanica no invasiva neonatal.

MATERIAL Y METODO

Se ha realizado una revision sistematica mediante una busqueda en las bases de datos Pubmed,
Cochrane, Medline, Scielo y Cuiden.

Criterios de inclusion Criterios de exclusion
Articulos originales, articulos de Articulos sin texto completo
revision, articulos en inglés y en disponible o que no

espanol. presentaban resultados.

RESULTADOS

Se ha evidenciado la conveniencia del uso de ventilacion no

invasiva (VNI), mediante dispositivos especificos frente a la

ventilacion invasiva, ya que permite una recuperacion mas

rapida, disminuyendo los tiempos de estancia en UCI, asi

como las secuelas posteriores.

De tal modo, la implementacion de las modalidades de VNI esta en auge. Por lo que enfermeria
debe conocer el manejo y los cuidados que requieren las distintas modalidades de las que
consta: gafas nasales convencionales, oxigeno alto flujo (OAF), CPAP y BiPAP.

CONCLUSIONES

Destaca la importancia de seguir avanzando en este campo y plantearse como
reto de fututo una mejora en cuanto a la calidad y humanizacion de los cuidados
de enfermeria en ventilaciéon mecanica no invasiva neonatal.
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