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INTRODUCCION RESULTADOS

La enfermedad de Alzheimer (EA) es una demencia en
la que se produce un trastorno de la memoria asociado
a otras pérdidas de las capacidades intelectuales que
afectan a la organizacion de la vida diaria impidiendo
llevar una vida familiar y social normal. En general,
empieza a partir de los 65 anos, siendo la edad el
principal factor de riesgo.

Proporcionar cuidados a un familiar con EA puede
ocasionar consecuencias serias tanto para el cuidador
principal y sus familiares debido a la gran carga fisica y
psiquica. Una de estas consecuencias puede ser el
duelo anticipado, debido a la pérdida progresiva de las
capacidades e identidad personal del familiar con EA 'y
a la nueva realidad a la que tienen que adaptarse
emocionalmente los cuidadores continuamente.

Explorar cdbmo la enfermedad de Alzheimer afecta el
proceso de duelo en cuidadores y familiares.

Estudiar como los enfermeros pueden apoyar durante
esta etapa.

METODOLOGIA

Para realizar esta revision se hizo una busqueda
bibliografica en las bases de datos Scielo y Cuiden. A

su vez, se recogid informacion de la Fundacion
Alzheimer Espana. CONCLUSIONES
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