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INTRODUCCION
Las ulceras neoplasicas son lesiones cutaneas producidas por la infiltracién y
proliferacion de células tumorales en la piel y/o red vascular y linfatica adyacentes.
Pueden desarrollarse a partir de heridas cronicas que se malignizan, de tumores
y/o durante la fase terminal de un proceso oncolégico.
Se caracterizan por su dolor, mal olor, exudad, edema y sangrado local.

OBJTEIVO METODOLOGIA
Conocer la evidencia &, Serealiz6 un revision bibliografica de los articulos
cientifica sobre los O publicados entre 2019y 2024 en las bases de datos
cuidados que ha de —_ SciElo, PubMed y el metabuscador Google Scholar.
ejercer enfermeria ante,:: Se usaron los descriptores: Ulcera, tumor,
una Ulcera tumoral oncologia, paliativos, oncology, care, herida.

RESULTADOS

Se debe realizar una valoracién de la herida con el esquema TIME y escalas como
RESVECH 2.0, MFWAT o MEASURE.
El exudado, dolor y mal olor son los sintomas fisicos con mas impacto psicosocial.
e Dolor: usar geles de opiaceos locales, sedo-analgesia s.c. 0 anestesia local; usar
terapia compresiva si es posible y proteger piel perilesional.
Mal olor: uso de geles opiaceos, metronidazol topico y apositos de carbon

activado. Disminuir carga bacteriana (mejor desbridamiento autolitico para
diminuir el riesgo de sangrado) y control ambiental.

e Exudado: usar alginatos, hidrofibras hidrocoloides y espumas poliméricas.
Los apositos de plata son utiles también para combatir la proliferacion microbiana
y para ayudar a controlar otros sintomas como el dolor, el olor, el exudado y la
hemorragia.

CONCLUSION
En la mayoria de los casos, las Ulceras
tumorales tendran un abordaje paliativo que se
centrara en controlar los sintomas tanto fisicos
como psicosociales, siendo el principal objetivo
lograr el confort del paciente.
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