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El consentimiento informado (CI) asegura decisiones médicas compartidas,
requiriendo información clara y comprensible. Aunque a menudo no se realiza
adecuadamente, es crucial para respetar la autonomía del paciente. Adaptar la
comunicación y considerar la capacidad de decisión, especialmente en personas con
discapacidad, mejora la comprensión y participación en su atención sanitaria.

Se trató de una revisión sistemática (noviembre 2023 - mayo 2024) en la que se utilizó el
enfoque PICO para evaluar el impacto de adaptaciones en el consentimiento informado en
personas con deterioro físico/cognitivo en la comprensión y participación en decisiones médicas.
Se consultaron bases de datos como Medline, World Wide Science y Web of Science con
estrategias de búsqueda específicas. Los criterios de selección incluyeron estudios publicados en
los últimos 10 años, en inglés/español, centrados en ámbitos hospitalarios y de Atención Primaria,
con individuos mayores de edad y personal sanitario. 

El consentimiento informado en personas con discapacidad es crucial para
una atención centrada en el paciente. Estrategias adaptativas, como el uso
de medios audiovisuales, superan barreras significativas y aumentan la
satisfacción del paciente. Los profesionales reconocen la importancia de
estas adaptaciones, aunque se necesita mayor apoyo institucional y
formación continua. Adaptar la comunicación a las necesidades individuales
es clave para una atención de calidad y decisiones médicas efectivas.
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La implementación del consentimiento
informado se analiza desde diversas
perspectivas, destacando la
aceptación del consentimiento
electrónico, discrepancias entre
médicos y pacientes en modalidades, y
estrategias adaptativas como medios
audiovisuales y aprendizaje
electrónico para mejorar la
comprensión y participación del
paciente.

La toma de decisiones sanitarias es
influenciada por múltiples factores. Los
pacientes crónicos valoran la información
de familiares, amigos y recursos en línea.
La presentación de información
audiovisual y narrativa es clave para
decisiones informadas. Fomentar la
autodeterminación mejora el bienestar
emocional en poblaciones con
restricciones. Es crucial mejorar la
comunicación para una participación
activa del paciente.

La satisfacción del paciente en la toma
de decisiones médicas depende de la
presentación de la información y la
confianza en los médicos. La
información audiovisual aumenta la
satisfacción, mientras que la confianza
en los médicos mejora la experiencia
del consentimiento diferido. Adaptar la
comunicación a las necesidades
individuales y promover la
autodeterminación son cruciales para
mejorar la experiencia del paciente.

La disposición del médico y la
satisfacción con la información
influyen en decisiones informadas.
Mejorar la accesibilidad del
consentimiento informado es
esencial, especialmente para
pacientes con baja alfabetización.
Abordar barreras percibidas y
adaptar la comunicación a
necesidades individuales promueve
participación y toma de decisiones
efectivas.

Evaluar la efectividad de la adaptación de los procedimientos de consentimiento informado en individuos
con discapacidad física o cognitiva, con el fin de mejorar la toma de decisiones compartida y la percepción
del respeto a la autonomía del paciente.

Estrategia de búsqueda: (((clinical practice[Title/Abstract]) AND (informed consent[Title/Abstract])) OR
(presumed consent[MeSH Terms])) AND (decision making[MeSH Terms])


