ROL DE ENFERMEBTA PARA UNA INFECCION S ERMERIA ¥ F1SIOTERADIA
QUIRURGICA ZERO

Rodriguez Medina, Leticia Maria
Graduada en enfermeria — Hospital San Agustin

S o S e S . . Identificar y evaluar las causas de la
Las mfeccmnes quirudrgicas son aquellas infecciones

relacionadas con una intervencidon quirurgica y que
aparecen desde los 30 primeros dias . A .
postoperatorios o durante los tres primeros meses e Y
en los casos que haya habido insercion de un
implante o prétesis. Enfermeria juega un papel
importantisimo en la prevencion de infecciones

k intraoperatoria.

. .. . . OCTURRE
infeccion de la herida quirdrgica y los 2024

métodos para prevenirla. A “ciuoap oe cranaoa”§

tps: /Icongresoenfermeria. 55"

'GENERANDO CONFIANZA.
EL PODER DE LOS CUIDADOS'

Identificar el rol de enfermeria para la
prevencion de éstas.

MATERIAL Y METODOS
----------------------------------------------- Criterios de inclusién: (De 19 articulos revisados, 3 fueron seleccionados)
Revision bibliografica de la literatura existente en Descriptores DECS:
distintas bases de datos (PUBMED, Scopus, CUIDEN El limite temporal empleado fue de

Plus, SCIELO, Biblioteca Cochrane y Medline) y en el

o 5 afos. Articulos disponibles a texto completo Infeccidn, herida quirdrgica, paciente y
buscador Google académico.

y gratuito. Idioma: inglés y/o castellano. enfermeria.

e \
La prevalencia de infeccion de la herida quirurgica en , |
Espafia supone el 11% y es la segunda causa de infeccion < Se recc.)mlend.a. a

hospitalaria. asepsia del sitio
- Y, | quirurgico con

clorhexidina

Enfermeria debe tener formacion y conocimientos
para prevenirlas.

El rasurado del El uso de bata,
vello sélo se gorro,
La mayor parte de las heridas quirudrgicas fueron - : realizara mascarilla y
colonizadas por bacterias Gram (-) y en menor medida : T cuando sea guantes es
por Gram (+). El agente infeccioso mas frecuente es la T L8 | extricamente obligatorio en

Escherichia Coli. A necesario. QUiréfanO.
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CONCLUSIONES . DISCUSION |
La continua investigacion para desarrollar nuevas guias y Es muy importante la correcta asepsia del personal que
protocolos de actuacion en el ambito quirdrgico son necesarios participa en todo el proceso, siendo el equipo de enfermeria de
para una correcta prevencion de infecciones intraoperatorias. los primeros y ultimos en tener contacto con el paciente
Insistir y recordar a menudo el lavado de manos es obligatorio quirurgico e insistiendo en las medidas de barrera como son los
K para prevenirlas. j K guantes, bata, mascarilla, gorro y lavado de manos.
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