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y gratuito. Idioma: inglés ,   y/o castellano.

Infección, herida quirúrgica, paciente y 
enfermería. 

La mayor parte de las heridas quirúrgicas fueron 
colonizadas por bacterias Gram (-) y en menor medida 
por Gram (+).  El agente infeccioso más frecuente es la 

Escherichia Coli.

Las infecciones quirúrgicas son aquellas infecciones 
relacionadas con una intervención quirúrgica y que 

aparecen desde los 30 primeros días 
postoperatorios  o durante los tres primeros meses 

en los casos que haya habido inserción de un 
implante o prótesis. Enfermería juega un papel 
importantísimo en la prevención de infecciones 

intraoperatoria.

La continua investigación para desarrollar nuevas guías y 
protocolos de actuación en el ámbito quirúrgico son necesarios 
para una correcta prevención de infecciones intraoperatorias. 
Insistir y recordar a menudo el lavado de manos es obligatorio 

para prevenirlas.

Identificar el rol de enfermería para la 
prevención de éstas.
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La prevalencia de infección de la herida quirúrgica en 
España supone el 11% y es la segunda causa de infección 

hospitalaria.
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Identificar y evaluar las causas de la 
infección de la herida quirúrgica y los 

métodos para prevenirla.

OBJETIVOS

CONCLUSIONES

Se recomienda la 
asepsia del sitio 
quirúrgico con 
clorhexidina

El baño 
preoperatorio está 

recomendado 
internacionalmente 

El uso de bata, 
gorro, 

mascarilla y 
guantes es 

obligatorio en 
quirófano.

RESULTADOS
El rasurado del 

vello sólo se 
realizará 

cuando sea 
extricamente

necesario.
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Es muy importante la correcta asepsia del personal que 
participa en todo el proceso, siendo el equipo de enfermería de 

los primeros y últimos en tener contacto con el paciente 
quirúrgico e insistiendo en las medidas de barrera como son los 

guantes, bata, mascarilla, gorro y lavado de manos.

DISCUSIÓN

Enfermería debe tener formación y conocimientos 
para prevenirlas.


