Peteccion precoz en atencion primaria de los Trastornos del Espectro Auvtista (TEA)
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El espectro Autista (TEA) —> es considerado un trastorno del neurodesarrollo que compromete la interaccion social, comunicacion y
comportamiento que suele ser diagnosticado en la edad preescolar.

Uno de los problemas mas importantes para los padres, son los trastornos de comporiamiento y de conducta de sus hijos, necesitando

ayuda medica y psicologia. No todos los niiios con actitudes inadecuadas poseen trastornos de la conducta, el ser agresivo, la rebeldia o el

y { |incumplimiento de las normas son aspectos no considerados patolagicos en si mismos. Lo cual es dificil diferenciar cuales son criterios de

<4 normalidad o anormalidad en ciertos patrones del comporiamiento. Para incluirlo a patoldgico o no depende de la frecuencia, intensidad
y deterioro de las relaciones interpersonales. Los profesionales de enfermeria deben saber diferenciar dichos comporiamientos en fases
tempranas.

ldentificar dentificar el papel de la enfermera de atencion primaria en la deteccion precoz de los
Trastornos del Espectro Auvtista (TEA)

~ Objetivos

ldentificar los signos de alarma

|| Se realizo revision blibiografica Agosto y Septiembre de 2024.
| De los articulos encontrados se seleccionaron veintisiete por estar relacionado con el tema a
tratar, en la base de datos de: Scielo, Pubmed, Elseiver y Cuiden

METOVO — | como criterios de inclusion se usaron publicaciones en idiomas de Inglés o Espaiiol posteriores
a 2019 hasta la actualidad.
| | Palabras claves: “Trastorno de espectro autista”

descriptor “DECS’, “Autismo Spectrum disorder’, “warning signs’
' |entre si con el operador boleado AND.

RESULTADO
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Actualmente unos 90.000 menores en Espana tienen algun TEA, a los que habria que anadir los adultos, que supondria un numero mas
elevado.
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”Signo de alarma””’Enfermeria’” se uso el
"’Nursing” . Anexandolas

Las manifestaciones clinicas que pueden
presentarse en los TEA hace que su deteccion

precoz sea mas difieil La enfermera debe poseer

Ocasionando un retraso en el diagnostico
que generalmente es posterior a los 2 anos

Empatia y vision holistica salud

Tener conocimiento de asistencia individual y de |
- calidad para el niio y su familia 1

Peteccion de afrontamiento en las familias.

A los Educadores, ya que son los que van a estar en primer contacto con

Es primordial ofrecer la informacion necesaria para realizar una deteccion precoz =——11 10s niios ya tienen |a posibilidad de detectar mas rapido y facilmente estos
trastornos

CONCLUSIONES

Es importante que la enfermera de atencion |

Comunicacion y atencion

— — R— integral
primaria esté cualificada para detectar los Si la enfermera posee formacion adecvada en -
signos de alarma a edades tempranas y coordinacion con otros profesionales , Sequimiento del nino
conozca las herramientas de deteccion ( pediatria, educacion, asistente social, —
precoz para establecer un diagnostico psicélogos) es mas facil empatizar con los J facilitar ayuda cuando sea
temprano y su consiguiente actuacion. padres suponhiendo una mejora W } necesarial asesoramiento,

orientacion y apoyo

Si ademas anadimos que la enfermera tenga facilidades

| ot e con los centros educativos y asociaciones | —
by lN1CYVEencion ae stqnos tempranos 'SNT . ’
] s especializadas, se favorece un ambiente mas adecvado |

‘- para todo ninos y sus padres.
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