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INTRODUCCIÓN 
La administración de contraste intravenoso yodado es 
esencial en muchos procedimientos de radiología, como 
la tomografía computarizada (TC) y la angiografía, ya que 
proporciona una mayor definición y contraste de las 
estructuras a visualizar. En ciertos casos, se utiliza un 
catéter central de inserción periférica como vía de acceso 
para la administración de contraste, especialmente 
cuando no es posible el acceso a una vena central 
tradicional. Sin embargo, el uso de catéteres centrales de 
inserción periférica plantea preocupaciones sobre la 
eficacia, la seguridad y la incidencia de complicaciones. 
Esta revisión tiene como objetivo analizar la evidencia 
más reciente relacionada con el uso de catéteres 
centrales de inserción periférica en la administración de 
contraste intravenoso yodado, así como las posibles 
complicaciones asociadas. 

METODOLOGÍA 
Se realizó una búsqueda exhaustiva en 
bases de datos biomédicas relevantes 
para identificar estudios y publicaciones 
recientes que investigaran el uso de 
catéteres centrales de inserción periférica 
en la administración de contraste 
intravenoso yodado y las complicaciones 
asociadas. Se incluyeron estudios clínicos, 
revisiones sistemáticas y meta-análisis 
que evaluaran la eficacia, la seguridad y 
las complicaciones relacionadas con el uso 
de CCIP en la administración de contraste. 

 

RESULTADOS 
La evidencia recopilada en esta revisión indica que el uso 
de catéteres centrales de inserción periférica para la 
administración de contraste intravenoso yodado es 
factible en ciertos escenarios clínicos. Estos catéteres 
pueden ser una opción alternativa cuando el acceso a una 
vena central tradicional no es posible o está 
contraindicado. Sin embargo, se han informado 
complicaciones asociadas con el uso de CCIP, incluyendo 
trombosis venosa profunda, infecciones del torrente 
sanguíneo, extravasación de contraste y reacciones 
alérgicas. La incidencia de complicaciones parece ser más 
baja en comparación con los catéteres centrales 
tradicionales, pero aún es importante tener en cuenta los 
riesgos potenciales y tomar las precauciones adecuadas 
durante el procedimiento. 

CONCLUSIONES 
El uso de catéteres centrales de inserción 
periférica en la administración de contraste 
intravenoso yodado puede ser una opción 
viable en determinadas situaciones clínicas. 
Sin embargo, es fundamental tener en cuenta 
las posibles complicaciones asociadas y tomar 
las medidas necesarias para prevenirlas y 
manejarlas adecuadamente. Se requiere una 
evaluación individualizada de cada caso, 
considerando los factores de riesgo del 
paciente y la disponibilidad de recursos y 
experiencia para minimizar las 
complicaciones. Además, se necesita más 
investigación para establecer pautas claras y 
basadas en evidencia sobre el uso seguro y 
efectivo de los CCIP en la administración de 

contraste intravenoso yodado. 
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