
INTRODUCCIÓN

La enfermera escolar Se puede definir como: “como una práctica especializada 
de enfermería, que protege y promueve la salud de los estudiantes, facilita el 
desarrollo óptimo y promueve el éxito académico. Las enfermeras escolares, 
basadas en la práctica ética y basada en la evidencia, son los líderes que unen la 
atención médica y la educación, brindan coordinación de la atención, abogan 
por una atención de calidad centrada en el estudiante y colaboran para diseñar 
sistemas que permitan que las personas y las comunidades desarrollen todo su 
potencial”.

OBJETIVOS 

PRINCIPAL: 
Poner en valor y 

visualizar la importancia 
que tiene el papel de la 

enfermera escolar

ESPECÍFICOS
- Valorar la percepción que tienen tanto 

escolares como padres y docentes del centro 
de esta figura de la enfermera escolar.

- Promover la educación para la salud de las 
familias 

- Impulsar la enfermería especialista en 
pediatría. 

METODOLOGÍA

RESULTADOS: DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES: 

Todos los autores de los artículos revisados van en la 
misma línea en cuanto a la importancia y la 
necesidad de implantar una enfermera escolar en los 
centros educativos como se ve en ciertos países 
como Estados unidos

Se necesita la implantación de la enfermera escolar, y 
ésta debería ser una enfermera especialista. Tanto 
los profesionales educativos como familias y alumnos 
perciben la implantación de esta figura como una 
oportunidad y una ventaja. 

BÚSQUEDA 
BIBLIOGRÁFICA 

• DECS: “enfermería 
escolar” “pediatría” 
“centros escolares” 
“atención primaria” 
“educación para la 

salud”
• Bases de datos: Scielo 

y Scopus + Google 
Académico 

300 ARTÍCULOS 

• Limitadores: 
• Fecha de 

publicación: 2010-
2024

• Acceso libre 
• Idioma: español e 

inglés 
• Lectura de título y 

resumen 

15 ARTÍCULOS 
FINALES 

• Lectura crítica de 
cada artículo en base 

a criterios PRISMA  

La necesidad de una enfermera escolar en cada centro 
escolar es cada más vez evidente, tanto por las funciones 
que tiene esta como por el aumento de patologías y de 

problemas en la población infantil. 

Malos hábitos 
alimentarios. 

Aumento de 
embarazos 

no deseados. 

Consumo de 
alcohol, 
tabaco y 

otras drogas 
más precoz. 

Aumento de 
enfermedad 

crónica y 
mental. 

Falta de 
ejercicio 

físico. 

Según la sociedad científica 
española de enfermería escolar 
estas funciones y actividades 
realizadas por la enfermera escolar 
se agrupan en cuatro categorías: 

ASISTENCIAL 

DOCENTE 

ADMINSITRADORA 
O GESTORA 

INVESTIGADORA 
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