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Una de las principales técnicas de enfermería en el servicio de urgencias es la punción venosa para extraer muestras sanguíneas 
con fines diagnósticos; si el paciente además precisa la administración de tratamiento intravenoso, se inserta un catéter 
periférico . La bibliografía consultada coincide en que realizar la extracción mediante catéter ya insertado reduce el dolor y el 
estrés, evita accidentes de seguridad y disminuye la carga asistencial de enfermería. Sin embargo, hay estudios que cuestionan el 
uso de los mismos para extraer muestras de sangre por diversos motivos. 
Además, no existen protocolos estandarizados con recomendaciones claras sobre métodos de extracción para todos los 
hospitales de una misma comunidad autónoma.  En el servicio de hospitalización del Hospital de Alta Resolución  (HAR) Loja; el 
protocolo no contempla la extracción a través de catéteres en pacientes ingresados; sería de utilidad un estudio en el que se
pudieran comparar los resultados de dos analíticas ( extracción mediante punción directa versus extracción mediante catéter en 
uso)

Comparar los resultados de los parámetros sanguíneos utilizando un catéter venoso periférico ya insertado versus punción venosa directa.
Determinar si la sueroterapia y antibióticos influyen en los resultados de las muestras obtenidas mediante catéter periférico
Comparar si se producen más casos de hemólisis o coagulación de la muestra con la extracción a través de catéteres que con punción directa

DISEÑO Estudio observacional descriptivo
POBLACIÓN Adultos hospitalizados, con 

catéter insertado y prescripción analítica
EXCLUSIÓN Cuidados paliativos, Difícil 
acceso venoso, No refluyó el catéter Y 

Negación a participar

SELECCIÓN MUESTRA 
Muestreo no aleatorio y no 

probabilístico por 
conveniencia

121 pacientes para un IC 
95% -5% 

VARIABLES DEPENDIENTES Diferencias analíticas según M.E NA, K, glucosa, 

urea, creatinina, GOT, GPT, amilasa, PCR, hemoglobina, hematocrito, 

leucocitos, INR y fibrinógeno.

VARIABLES INDEPENDIENTES Patología, Edad, Catéter (calibre, tiempo desde 

inserción y ubicación), Lugar punción, Antibiótico y sueroterapia

METODOLOGÍA

• Información paciente

• H. informativa y CI escrito

• 2 extracciones en turno 

mañana

- PD ( protocolo)

- Catéter ( no daño adicional)

INTRODUCCIÓN

OBJETIVOS

ANÁLISIS ESTADÍSTICO 

SPSS

RESULTADOS

DIFERENCIAS

Glucosa

Creatinina 

Hemoglobina

Leucocitos   

Fibrinógeno

Cuando extraemos 

mediante catéter

SUEROTERAPIA

Influye mínimamente en 

PCR
ATB 

Cambios en UREA y 

CREATININA

Éstos NO se han podido 

asociar a la extracción por 
CATÉTER

HEMÓLISIS Y 

COAGULACIÓN

Aumenta cuando 

se extrae por 

catéter

CONCLUSIONES
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