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Analizar el grado de registro 

prehospitalario de la Historia Clínica en 

Movilidad (HCDM) en la atención inicial 

al paciente con trauma grave en un 

medio rural.

Estudio descriptivo de los datos recogidos en la 

HCDM . Esta aplicación hace posible acceder a la historia 

clínica del paciente desde los equipos móviles del 

Servicio Andaluz de Salud y recoger información en el 

lugar de la atención facilitando así la continuidad 

asistencial del paciente. Se estudiaron 14 variables según 

los estándares de calidad del ITLS.

Los cuidados enfermeros se relacionan íntimamente con los criterios de calidad de la atención al trauma 
grave. La cumplimentación de las historias contribuye al bienestar de nuestros pacientes y facilita la 
continuidad de cuidados. Los datos obtenidos, objetivaban la buena calidad en el registro de las historias, si 
bien, las áreas de mejora detectadas son: el cálculo del Trauma Score (para ello es necesario el registro de la 
frecuencia respiratoria, la tensión arterial sistólica, el pulso y la escala de Glasgow) y la aplicación y registro de 
escalas del dolor, preferentemente antes y después de la aplicación de medidas y medicación antiálgica. 

Importante resaltar la cumplimentación de la prealerta hospitalaria. De esta, depende la rápida y correcta 
recepción del paciente de trauma grave. Por las características de sus cuidados se beneficia de una 
preparación previa rápida y coordinada por parte de todos los profesionales sanitarios.

Para próximos estudios de la cumplimentación del registro de los pacientes con trauma grave, sería deseable 
evaluar además la transferencia entre los profesionales.
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