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INTRODUCCION OBJETIVOS

Describir variables asociadas a la ulcera de

Martorell.
—> Describir el aspecto de la ulcera de Martorell.

—> Describir las caracteristicas histopatoldgicas
de las ulceras de Martorell

Las ulceras de Martorell son lesiones cronicas muy
dolorosas que aparecen en los miembros
inferiores. Se relacionan con la HTA mal
controlada, y son mds comunes en mujeres de
mediana edad. Es una dlcera necrética de bordes

irregulares y tonos violetas. El tratamiento de la —>
patologia requiere el control de Hipertension

arterial, el manejo del dolor, y el cuidado de las —>
lesiones.

13 articulos
seleccionados.

RESULTADOS

Scielo, Embase, Lilacs,
Pubmed, Cochrane, Cinahl y
Jdbega.

METODOLOGIA

e Las dlceras de Martorell son lesiones de base
necrotica y bordes irregulares que suelen
aparecer en el tercio medio inferior de la pierna y
por encima del tenddén de Aquiles .

e Se menciona que para el diagndstico es clave la
aparicion de hialinosis y calcinosis arterial.

—> Ultimos 10 afos
— Inglés y espanol
—> Acceso gratuito publico o a través de la UMA
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e Respecto al primer objetivo algunos articulos
mencionan una lesidon que comienza con livedo
reticularis y evoluciona a necrosis; otros anaden que
presentan lecho esfacelado y zonas lagunares.

e Respecto al segundo objetivo algunos articulos

mencionan la presencia de arteriosclerosis hialina
que disminuye la perfusion como causa de las
ulceras.

Respecto al tercer objetivo, varios articulos refieren
que el pioderma gangrenoso es una enfermedad de
origen neutrofilico, por lo que el tratamiento es la
inmunosupresion, muy contraindicado en las ulceras
de Martorell cuyo abordaje es quirurgico.

En cuanto al dltimo objetivo, en varios articulos se
menciona la arteriopatia oclusiva periférica como
factor de riesgo de padecer ulcera de Martorell, y
otros dos articulos mencionan una relacidon entre la
obesidad y padecer udlcera de Martorell.
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casos cursan con HTA, y la mitad de ellos con
diabetes. Las ulceras de Martorell son una entidad
desconocida con falta de literatura de calidad.
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