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INTROOUCGON 7
La diabetes mellitus, cuya prevalencia mundial estd en

o aumento y se espera que afecte a 300 millones de “ MHTEREHL " “érooos

538 personas para 2025, predispone a los pacientes a u
desarrollar dlceras en los pies debido a la combinacién de- -
enfermedad vascular y neuropatia. Estas dlceras

Se ha realizado una revisién bibliogréfica
consultando la base de datos electrénica

W oumentan el riesgo de infecciones graves, osteomielitis, "t e
gangrena y amputaciones. La ruptura de la barrera = relacionados con la aplicacion de
| | cutdnea en estas ulceras, junto con una respuesta ~ cadexdmero yodado en las ulceras del ple

diabético.

inmunitaria comprometida y la virulencia de los patégenos,
@8 puede resultar en infecciones clinicas severas. El objetivo
de esta revisién es analizar la efectividad del cadexdmero
“% yodado en la reduccién de la carga bacteriana en dlceras

= del pie diabético y de dificil cicatrizacién.

~ RESULTAOOS ¥ DISCUSION

La revision |nc|uye dos estudios clinicos sobre el cadexémero
yodado. El estudio prospectivo, multicéntrico y no comparativo de
Schwartz et al. (2013) mostré que el cadexdémero yodado redujo
significativamente la carga microbiana en las tlceras diabéticas,
con una disminucién promedio de 1log 10 en la cantidad de
microorganismos. Ademds, mejord varias caracteristicas de las
ulceras, como el cierre, la reduccién del exudado y la apariencia del

@ echode la herida. El tratamiento fue bien tolerado y seguro.El
estudio de Malone et al. (2017) evalué el impacto del cadexémero

| yodado en Ulceras diabéticas crénicas complicadas por biofilm. Los
‘ — resultados indicaron una reduccién notable de la carga microbiana,
con una disminucién promedio de 1log 10 copias/mg de tejido, y B y
"= una disminucién en la diversidad microbiana, sugiriendo que el ( ( ' B
@ frafamiento altera el biofilm. Esto podria mejorar el entornode & ON LUS.ON

curacidn y facilitar la recuperacién de dlceras crénicas.

(

Ambos estudios destacan la eficacia del
yodo cadexdmero en la reduccién de la

BEBLBOGRHF‘RH ~ carga microbiana y en la mejora de las

W aracteristicas de las l s diabéticas.
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