USO DEL

torniquete

EN EL AMBITO
EXTRAHOSPITALARIO

*AM/‘
P a®

1. RESUMEN /.é

El objetivo principal de ‘
este estudio es valorar el
uso del torniquete en el

ambito extrahospitalario,

iIndagando en los 2
(

siguientes puntos:
e Conocer si se

utilizan
correctamente. :
e Valorar los riesgos 7
. « '
y benéficos. & g

2. METODLOGIA

Para llevar a cabo el estudio se
realizé una busqueda en la
Biblioteca Virtual del Sistema
Publico Andaluz con los siguientes
términos:
e “Torniquete”
“Hemorragia”
e “Emergencia y asistencia
prehospitalaria”

La busqueda se acoto entre los
anos 2020-2024.

De 35 resultados se seleccionaron
3 para llevar a cabo este estudio.
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El torniqguete ha demostrado ser
un metodo sencillo, rapido y
eficaz en el control de
hemorragias que se ha ido
expandiendo.

Si embargo, hay que tener en cuenta

gue su aplicacidon esta sujeta a
complicaciones graves, tales como
° amputaciones, dafno musculary

deterioro neurovascula, entre otro.

\

Con el entrenamiento de los
profesionales aumenta su
eficacia y seguridad .
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4. CONCLUSIONES

El torniqguete ha demostrado ser un método eficaz para
el control de las hemorragias en el medio
extrahospitalario, aumentando la supervivencia, pero se
debe tener en cuenta una serie de complicaciones gque
pueden tener graves consecuencias para el paciente. Por
ello, los profesionales deben ser entrenados para un uso
adecuado de estos dispositivos, evitando asi las
complicaciones por errores en su aplicacion. Ademas, el
uso de este dispositivo debe extenderse a la poblacidon
civil, tales como las maniobras de RCP, ya que es un
eslabon esencial en la cadena de supervivencia.
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