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INTRODUCCION: El personal de enfermeria representa un papel indispensable en el réstablecimiento de la salud
0 una muerte digna del paciente, donde los servicios que se brindan deben estar dentro de la bioética. Es
fundamental sefialar que dentro de la Bioética existen principios bioéticos universales gue buscan entre otras cosas
humanizar no solo los ambientes clinicos y hospitales, sino también las accionesde los profesionales de la salud
que dan atencién directa al individuo. (1)

Desde el punto de vista del poder de los cuidados, para generar confianza con los pacientes, debemos conseguir
una aplicacioén integral de los principios bioéticos universales y llegar a un equilibrio entre ellos.

< OBJETIVO: Identificar el nivel de aplicacion de los principios bioéticos >
por el personal de enfermeria de atencion especializada.

METODO: Estudio observacional de caracter descriptivo y corte trasversal en una muestra de 17 enfermeras de
atencion especializada que trabajan en equipos multidisciplinareS§ en turnos rotatorios. La recogida de datos se
realiz6 entre el 1 de Junio y el 31 de Julio de 2024 mediante la técnica de observacion.

Instrumento de recogida de datos: Lista de Chequeo de la Aplicacion de los Principios Bioéticos. Es un instrumento
valido y fiable que ha sido disefiada para evaluar la aplicabilidad de los principios bioéticos en los profesionales de
la salud, se distribuye en 5 dimensiones de aplicacion;/Beneficencia, No Maleficencia, Justicia, Autonomia y
Fidelidad. (2)

RESULTADOS: Con referencia a la aplicacion de los principios bioéticos por el personal de enfermeria de
atencién especializada, se ha observado una mayor aplicabilidad en el principio de Beneficencia con un 58,8%
por parte de los profesionales, seguido con un 52,9% la aplicacion tanto del Principio de Autonomia y como del de
Fidelidad, ambos relacionados con el Respeto. Sin embargo se han obtenido menores porcentajes en la
aplicacién de los principios de No Maleficencia con un 35,3% y de Justicia con un 11,8%.

[EDap| PRINCIPIOS BIOETICOS
4 = Menos de 41 afios
‘ Entre 41 y 55 afios = BENEFICENCIA
v Mas de 55 afios 60,00%
ENO MALEFICENCIA
40,00%
EXPERIENCIA PROFESIONAL m JUSTICIA
® Menos de 10 afios 20,00% AUTONOMIA
De 10 a 20 afios
Mas de 20 afios 0,00% = FIDELIDAD

CONCLUSIONES: EIl personal de enfermeria de atencion especializada de nuestro centro presenta como
fortalezas la aplicacion de los principios bioéticos de Beneficencia, Autonomia y Fidelidad, asi también, se han
identificado necesidades de mejora en lo referente a la aplicabilidad de los principios de Justicia y No Maleficencia
para poder generar confianza en las personas receptoras de cuidados.
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