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INTRODUCCIÓN

OBJETIVO

Analizar la relación entre el traumatismo abdominal

durante el embarazo y el desprendimiento

prematuro de placenta

normoinserta.

El desprendimiento de placenta (DPPNI) es una complicación del embarazo relativamente poco común, pero grave, que

afecta a la morbimortalidad materna y perinatal. Se desconoce la etiología exacta del desprendimiento de placenta,

pero uno de sus factores de riesgo es el traumatismo abdominal, debido a que, el útero relativamente elástico puede

alterar su forma en reacción a las fuerzas aplicadas al abdomen, mientras que la placenta menos elástica no. El

desprendimiento de placenta debido a un traumatismo, representa el 4% de todos los desprendimientos prematuros de

placenta.

METODOLOGÍA

• Revisión sistemática.

• Palabras clave: Desprendimiento prematuro de

placenta, Mujeres embarazadas, Traumatismo

abdominal.

• MeSH, etiquetas, truncamientos y operadores

booleanos AND y OR.

• Pubmed, Web of Science, Scopus y Cinahl.
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CONCLUSIONES

✓ El traumatismo abdominal tiene una relación significativa con el aumento del riesgo de desprendimiento prematuro de

placenta normoinserta, el cual puede surgir de diversas situaciones como accidentes de tráfico, caídas y violencia

doméstica.

✓ El diagnóstico temprano y la intervención rápida son fundamentales para mejorar los resultados maternos y fetales; y

es esencial que los profesionales de la salud estén capacitados para identificar y manejar los casos de traumatismo

abdominal en mujeres embarazadas.

✓ Es importante abordar tanto la prevención como el tratamiento, y así poder aspirar a reducir las complicaciones

asociadas y mejorar la salud y el bienestar de las mujeres embarazadas y sus bebés.
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