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Los proyectos  Zero; bacteriemia(BZ), Nenumonia (NZ) e infección del tracto urinario 
(ITU) tienen como objetivo disminuir la incidencia de infecciones mediante la 
implementación de medidas  que han demostrado ser eficaces siendo fundamental para 
su adherencia el conocimiento por parte de los profesionales

Objetivo
Identificar el grado de conocimientos de los profesionales de los proyectos Zero y 
detectar necesidades formativas

Metodología
Estudio descriptivo realizado en la unidad de cuidados intensivos del Hospital 
Universitario Juan Ramón Jiménez en enero de 2024
Se autoadministró un cuestionario anónimo de variables sociodemográficas y de 6 
preguntas con respuesta múltiple para evaluar los conocimientos (2 por proyecto)
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Resultados
Participaron 94 profesionales
63,8% enfermeras).
El 95,7% con experiencia 
laboral >3 años 
El 51,1% con formación < 1 año

Conclusiones
Se observan lagunas de conocimientos por lo que se hace 
necesario realizar formaciones  periódicas que favorezcan la 
adherencia e implementación de los proyectos con la 
finalidad de  aumentar la seguridad del paciente y minimizar 
la incidencia de infecciones nosocomiales


