
Introducción y Objetivos
La inteligencia artificial (IA) La inteligencia artificial (IA) 
ha emergido como una he-
rramienta crucial en la trans-
formación de la atención 
médica, permitiendo la per-
sonalización de los cuidados 
de enfermería y mejorando 
significativamente la confian-
za del paciente. Este estudio 
explora la implementación 
de un sistema de IA en un 
entorno hospitalario para 
ajustar los planes de cuidado 
según las necesidades espe
cíficas de cada paciente

Resultados
Los resultados muestran un Los resultados muestran un 
incremento del 25% en la sa-
tisfacción de los pacientes y 
una reducción del 15% en 
los errores de medicación. 
La implementación de la IA 
permitió un ajuste más preci-
so de los cuidados, fortale-
ciendo la relación de con-
fianza entre los pacientes y 
el personal de enfermería.

Conclusiones
La inteligencia artificial se La inteligencia artificial se 
perfila como una herramien-
ta clave para el futuro de la 
atención personalizada en 
enfermería. Su capacidad 
para optimizar la calidad del 
cuidado y fortalecer la con-
fianza del paciente sugiere 
que su adopción es esencial 
en la modernización de los 
servicios de salud.

Método
El estudio se llevó a cabo en El estudio se llevó a cabo en 
un hospital de referencia, 
con una muestra de 150 pa-
cientes crónicos. Se empleó 
un sistema de IA para perso-
nalizar los cuidados de en-
fermería, evaluando la satis
facción del paciente y la re-
ducción de errores de medi-
cación antes y después de 
su implementación. El análi-
sis se centró en la compara-
ción de datos obtenidos 
entre enero y junio de 2024
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