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Las Ulceras son un problema de salud de alta prevalencia y con gran
impacto-en la sociedad.

El abordaje multidisciplinar favorece la minimizacion de dicho
impacto, mas evidente en el caso de la Elefantiasis, enfermedad

poco conocida y de escasa prevalencia en nuestro medio, pero con
alta repercusion sociosanitaria.

La Elefantiasis esta causada por una filariasis linfatica cronificada
parasitaria (nematodos), transmitida por mosquitos, causando
hipertrofia, dolor, minusvalia y rechazo social.

Objetivos

Describiremos la importancia del trabajo
multidisciplinar en el abordaje terapéutico y de
cuidados.

Se han efectuado visitas médicas y curas (al menos 28 curas por UAP durante 2023
y 2024, constatadas en la revision de la historia de salud) junto a reuniones fisicas y
virtuales multidisciplinares y revision bibliografica de la Elefantiasis.
Ha tenido varias recaidas, dos importantes con ingreso hospitalario.

Resultados

Ha mejorado la calidad de vida del paciente,
a pesar de las recaidas durante el proceso.

' Conclusid §

La intervencién multidisciplinar en su asistencia ha
conseguido disminuir el dolor y paliar su discapacidad.
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