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CONCLUSIONES

Eficacia de la TPN --> disminución tamaño, tiempo de
cicatrización, efectos adversos y mejora calidad de vida. 

OBJETIVO 

INTRODUCCIÓN

Las UPD afectan hasta el 25% de diabéticos. Las personas con DM presentan
alteraciones que retrasan la cicatrización de las heridas. 

METODOLOGÍA

RESULTADOS

CRITERIOS INCLUSIÓN
EC, CyC y cohorte español o inglés 
Pacientes > 18 años con DM + UPD 

El cuidado de las heridas es competencia de los profesionales de
enfermería. Este se centra en optimizar el bienestar del paciente,
evitando o aliviando fuerzas externas y teniendo en cuenta el soporte
nutricional, prevención de infecciones y el tratamiento de estas. 

La TPN es un tratamiento mecánico que acelera la cicatrización a través del drenaje de exudado y
eliminación de barreras de proliferación celular. Se aplica cada vez a más tipos de heridas debido a que
mejora la cicatrización y disminuye las amputaciones. 
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TIPO DE ESTUDIO Revisión sistemática


